
Formations proposées 
 Certificat: Anatomie, Physiologie, Pathologie (1er cycle) 

 Certificat: Pathologies approfondies ( 3ème cycle) 

 Certificat : Nutrition  et Hygiène Vitale 

 Certificat avancé en Nutrition Holistique 

 Diplôme en Nutrition Holistique 

FORMATIONS INEDITES 2020/2021 
Thérapie Narrative : Formation ouvertes à tous dès janvier 2021 

Thérapie Fleurs de Bach : Formation intensive été 2021 
Psychosomatique holistique : Modules spécialisés 

Troubles et Deficit de l’Attention et Hyperactivité : Module specialisé 

Séminaires d’évolution personnelle : approche holistique appliquée 

Formation continue – Cours à la carte – Ateliers pratiques tous nos 
toutes nos formations 2020/2021 disponibles sur notre site : 

www.ecole-de-nutrition-holistique.ch 
Agréée ASCA, RME, NVS EduCAM Swiss 

 
 

Equipe enseignante ENH 
D. Dulac  Homéopathe, Naturopathe, Nutritionniste agréé ASCA, NVS, RME  
D.Gehring Dulac dipl. Unige, Nutrithérapeute et Fleurs de Bach  

Dr. K. Bernard, Dr. Immunologie, Naturopathe, Nutritionniste 

J. Joyeux Nutritionniste  

C. Chollet, infirmière, naturopathe dipl. fédéral, nutritionniste 
S. Szuminski, Psychologue clinicien, Dipl. Hypnose 

Dr C. Bertollini, Neurobiologie, Nutritionniste ENH 

Dr.F. Rimaz, Biologiste, TEST Tailored Efficient Swiss Testing SA 

Contact pour documentation et tarifs  
Ecole de Nutrition Holistique - 11 rue Sautter - CH - 1205 GENEVE 
Secrétariat : Tél. +41(0) 22 789.39.00 ouvert mardi, mercredi et jeudi 
Mail: info@enh-ge.ch  
RDV pour entretiens : Tél.+41 (0) 22  346.92.75 - dominique.dulac@enh-ge.ch  
 

 

PORTES OUVERTES 

CONFERENCES  
Soutenir son Immunité 

 
Samedi 28 novembre 2020 dès 10h00 

Cénacle – Genève  
(places limitées selon normes COVID)  

merci de vous inscrire : info@enh-ge.ch  
Aussi par VISIO-CONFERENCE 

ASCA – RME – NVS – EduCAM Swiss 



PROGRAMME MATIN 
Dès 10h00 : ACCUEIL ET ESPACE D’ECHANGE 

 

À 10h30 : PRESENTATION DE L’ÉCOLE 
Présentation de l’Ecole  

Présentation des formations proposées :  

 Nutrition et Hygiène Vitale et Nutrition Holistique (2ème cycle) 

 Thérapie Fleurs de Bach - Thérapie Narrative (2ème cycle) 

  APP (1er cycle) Pathologies approfondies (3ème cycle) 

 La relation immunité cerveau - intestin 

 Modules spécialisés et Formations à la carte 

DEBUT DES CONFERENCES SUR L’IMMUNITE 
À 11h30 – SPORT, IMMUNITE’, NUTRITION (Visioconférence) 

Jean Joyeux, enseignant ENH, nutritionniste, spécialiste en Nutrition du Sport, 
intervenant à l’UFR-Bourgogne, auteur. 
 

Dès 12.30 BUFFET CANADIEN 
SPECIALITES D’AUTOMNE A L’HONNEUR 

 
Chacun apportera des spécialités  

Selon les normes COVID chacun apporte ses couverts  

PROGRAMME APRES-MIDI  
RENFORCER SON IMMUNITE (suite des conférences) 

 
14h00 Prenez soin de vous en prenant soin de votre immunité 

par Karine Bernard, enseignante ENH,  Dr. en Immunologie, Naturopathe 
Nutritionniste  

15h00 Dépister les faiblesses immunitaires 
par Frédéric RIMAZ,  

16h15 De quel hôte sommes-nous le parasite ? 
par Patrick Gianola, Certification avancé en Nutrition Holistique 

16h45 L’immunité notre sentinelle intérieure 

par Dominique GEHRING DULAC, Nutrithérapeute Holistique, Dipl. UNIGE 

17h15 Conclusion 

17h30 Goûter   
 
 
 

INSCRIPTIONS 
 

info@enh-ge.ch ou +41 (0) 22 789.39.00 mardi-mercredi-jeudi 
 


